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~/
or

Elaborar um bom resumo )) /

Criar os diapositivos ou retrotransparencias

Desenvolver a apresentacao

Treinar a apresentacao
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Elaboracao do Resumo

Uma boa apresentacao comeca com um
bom resumo

Uma ou duas frases introdutorias
Objetivos

Metodologia

Resultados

Conclusoes
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Faca com antecedéncia

N\
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% Escreva a apresentacao
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Introducao: 1 a 2 diapositivos

“O que me fez pensar no
assunto”?
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Objetivos (Hipotese):
1 diapositivo

“Por que eu fiz a pesquisa™?
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Material e Métodos:

1 a 3 diapositivos
“Como eu fiz a pesquisa™?

Delineamento

Descricao da populacao:
selecao, critérios de inclusao
e exclusao

Meétodos
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Resultados: 3 a 4

diapositivos
“O que eu encontrei”?
y 4

Procure uniformizar a
apresentacao dos
resultados
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Conclusoes: 1 a 2 diapositivos

“O que eu aprendi”?

Devem estar relacionadas
aos objetivos

Concluir apenas o que
apresentou
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Topicos Opcionais

Significancia do estudo: 1
diapositivo

Recomendacoes: 1
diapositivo
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Elaboracao dos Diapositivos

&

Faca os
diapositivos apos
escrever a
apresentacao
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Calcule

1 diapositivo por
minuto
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Inclua o titulo

Use letras mintsculas, exceto o TITULO

NﬁO use letl'aS pequenas demais

Nao polua o diapositivo. Utilize no
maximo 7 linhas e 7 palavras por linha
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Evite abreviacoes

Em tabelas de 2 colunas, use no maximo
4 linhas

Refaca tabelas publicadas, se
inadequadas




RESULTADOS

Caracteristicas das mulheres, por grupo

c/ mamapl. s/ mamapl.

Idade da made (anos) 308+54 285+58*
2° grau completo (%) 83,7 67/~
Renda per capita (SM) 6,4 317
Primeiro filho (%) 69,4 46 ,9*

*p<0,05
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Em graficos de

barra, use no
maximo 8
barras por
diapositivo




Idade mediana de introducao de agua e
outros alimentos a dieta da crianca

B Regiao Sul
B Montes Claros, MG

6
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Ouro Preto, MG
-

Frutas Vegetais
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Se for mostrar

dados de outros
autores, coloque
a referéncia




Risco de morte por diarréia em criancas inglesas de
acordo com o padrao de alimentacao, 1903 -1905

Victora CG. Food Nutr Bull 1996; 17:390-6
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Reserve nove
minutos e meio
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Treine primeiro sozinho, depois
com outros
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Seja positivo,

firme

Fale com
motivacao
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Fale olhando
para a platéia
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Fale devagar




COMO FAZER UMA APRESENTACAO
DE DEZ MINUTOS

Aponte para os

diapositivos para
orientar a platéia

Use as mesmas
palavras dos
diapositivos
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Nos

diapositivos de
graficos, sempre O Branca
[ Mista

indiqlle 0 qlle N Il Negra
significam
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Nao distraia a
platéia
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Dé um fecho

para a
apresentacao
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Tente
responder as
perguntas
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Garson Jr A et al.

The 10-minute talk: Organizatin, slides,
writing, and delivery

American Heart Journal 1986; 193-203




COMO FAZER UMA APRESENTACAO
DE DEZ MINUTOS

Boa Sorte!
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